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В1щ приема п11щи 

Блюдо Выход ККалл 

Завтрак 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 200 211 ,2 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр. 50 156,6 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пшеничный 50 115,4 

Завтрак с 7 до 11 лет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 200 21 1,2 

Бутерброд с маслом и сыром 35/10/5гр. 50 156,6 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пшеничный 50 115,4 

Завтрак с 11 до 17 лет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 250 257,8 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр. 50 156,6 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пшеничный 50 115,4 
Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Каша гречневая вязкая 150 151 , 1 

Гуляш из говядины 40/40гр. 80 42,4 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пшеничный 50 115,4 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Огурец соленый(нарезка) 60 6,5 

Суп картофельный с рисом 200 82,5 

Жаркое по-деревенски 150 101,0 

Компот из сухофруктов 200 139,4 

Хлеб пекnеваный 60 102,5 

Хлеб пшеничный 60 138,5 
Полдник 

Пирожок печеный с вишней 100 519,8 

Компот из свежих плодов (яблок) 200 149,4 

Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Пирожок печеный с вишней 100 519,8 

Компот из свежих плодов (яблок) 200 149,4 
Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Пирожок печеный с вишней 150 785,5 

Компот из свежих плодов (яблок) 200 149,4 
Завтрак спец питание с 12до1 Влет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 250 257,8 

Бутерброд с маслом и сыром 35/10/5гр. 50 156,6 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пшеничный 50 115,4 
Буфет 

Баточик МилкиВей 26гр. 1 

Булочка домашняя 75 298,1 

Булочка сдобная с варенной сгущенкой 75 230,6 
Булочка сдобная с конфитюром 75 170,6 
Пирожок с капустой 75 170,7 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 75 191,8 
Пирожок сдобный печеный с повидлом 75 252,5 
Пирожок сдобный печеный с яблоками 75 196,7 
Пицца с сыром 70/25rp. 95 294,5 
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Ппюшка "Московская" 

Рупет бисквитный с конфитюром 

Сосиска запеченная в тесте 50/50гр. 

Хачаnури с сыром 

Сок фруктовый О,2гр 

Чай Fruktomania в ассортименте 

Батончик Обыкновенное чудо 40гр 

Бупочка споёная Лесная ягодка с малиной 

Вода Сенежская 0,5n 
Дроже Хрустящий шарик ЙОТА в ассортименте 

Коктейпь мопочный в ассортименте 

Круассан Яшкино в ассортименте 

Мармепад Бонди-Беrемотик 30rp 

Мармепад Крут Фрут в ассортименте/озорные мишки 30гр 

Маршмеппоу Zerfer solo 40гр 
Мягкие вафпи 

Напиток Сенежская ппюс в ассортименте 0,44n 
Пирожное HIPPOBO в ассортименте 
Пюре фруктовое в ассортименте 

Шокопад OZera 24rp. 

ООО «Комбинат социапьного питания» 

Уполномоченный представитель 

Приятного аппетита! 

Зав.производством 1\,/' 
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